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Учредяване на гражданска инициатива „Даная за живот" с 6 конкретни цели – частични,
но спешно необходими промени, които ще създадат основа за реформа в детското
здравеопазване. Целите включват събиране на подписи, внасяне на гражданската
инициатива в съответните институции и активно застъпничество за нейното
реализиране.

Подкрепа на поне 24 случая на родители на деца пациенти чрез Центъра за подкрепа на
Фондация „Даная." Центърът ще предоставя социална, юридическа, логистична и
психологическа помощ, насочена към разрешаването на конкретни проблеми и
подобряване на благосъстоянието на засегнатите семейства. 

Издаване, популяризиране и разпространение на първия в България наръчник за
комуникация между медицински специалисти и родители на деца пациенти. Наръчникът,
адаптиран от доказан международен модел, ще бъде предоставен на медицински екипи
и семейства с цел подобряване на комуникационните умения в детското
здравеопазване и изграждане на по-добро доверие между страните.

Изразяване на активни граждански позиции за защита на правата на деца пациенти и
застъпничество за прозрачност и справедливост в здравния сектор. Фондация „Даная"
ще работи за борба с корупцията и подобряване на достъпа до качествени здравни
услуги чрез публични кампании, диалог с институциите и участие в разработването на
политики.
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Детско здравеопазване

Нашето въздействие

Разбиране и защита на
психическото здраве на

децата пациенти и техните
родители

Емоционални компетенции
на медиците за по-добри

медицински резултати

Необходимост от въвеждане
на съвременни добри

практики и елиминиране на
дефицитите

Образование

Разбиране и подкрепа 
на емоционалното развитие
и психическата устойчивост
на децата

Здравна култура

Медицинско образование

Необходимост от въвеждане
на съвременни добри
практики и елиминиране на
дефицити

Хуманният подход и интересът на детето трябва да са в центъра и на двете системи
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 Създаване на
модела. 

1.
Фондация „Даная," макар и създадена едва през 2023 г., се утвърди като непоклатим защитник
на правата на децата пациенти в България. Благодарение на екипа зад каузата,
организацията:

Не се страхува да отстоява принципи и цели,
Комуникира без страх най-сериозните проблеми,
Изисква решения за трайни промени.

2. Подход и
принципи

3. Крайната цел

Нашият метод
Нашият метод се основава на интегриран подход – идентифицираме и анализираме ключови проблеми, подкрепяме индивидуални
случаи като част от процеса, и използваме наученото, за да обобщаваме, комуникираме смело и работим за устойчиви системни
промени.

Ние се стремим:
Да интегрираме най-добрите международни практики – водени от опита на
утвърдени световни модели.
Да водим устойчиви решения – с фокус върху справедливост, достъп до грижа и
защита на правата на децата и техните семейства.

С ясна визия и непоколебимост, работим за създаване на система, която поставя
децата пациенти и техните семейства в центъра на здравната грижа. Това е нашият
ангажимент към бъдещето, който вече създава промяна.
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Ани Стоянова -
съосновател и

зам.
Изпълнителен

директор

е майката на Даная,

предприемач, многодетен

родител и граждански

активист в сферата на

детските права, донорството

в медицината и детското

здравеопазване. Нейната

кампания за Национална

детска болница постави

началото на Фондация

„Даная” и обнови

обществения интерес към

темата. Жена на годината ‘24

в категория „Общество” на

сп. Грация.

Кремена Кунева-
съосновател и
Изпълнителен

директор

е финансист по професия, но

напуска корпоративната

позиция финансов директор,

за да работи изцяло за

детските каузи. Основател

на движение „За доброто”, с

което ремонтира

педиатрични отделения в

страната. Заради работата

си е носител на множество

хуманитарни награди -

включително Будител на

годината ‘21 и Посланик на

доброто ‘21, Жена на

годината ‘22 и ‘24 в

категория „Общество” на сп.

Грация.

Жана Николова -
член на УС

 е журналист и консултант

по комуникация. Съавтор е

на първия наръчник за

работа на

неправителствените

организации с медиите. Води

обучения в сферата на

публичността и кризисната

комуникация за институции

и бизнеси.

Мария Рангелова
-член на УС

с над 25 години опит в

корпоративния финансов

сектор като бизнес

анализатор, мениджър и

управител. През същия

период е работила активно с

НПО сектора като

граждански активист,

обучител и доброволец в

различни каузи.

Александър
Алексиев - почетен

член на УС

е български актьор, познат с

множество роли в театъра,

киното и телевизията. Освен

впечатляващата си кариера

на сцената и екрана, той е

активен общественик и

отдаден на каузи, насочени

към подкрепата на децата и

техните семейства.  Участва

активно в дейността на

фондация „Даная," защото

вярва в значимостта на

нейната мисия и ценности

Божидара Пенчева
- почетен член на

УС

 е PR и маркетинг

консултант, продуцент и

водещ на събития. Като

родител и жена е

ангажирана с каузи за

достойни права на хората

със специални възможности,

качествено образование и

здравеопазване, подкрепа

срещу насилието. Вярва в

мисията на фондация

„Даная" и допринася с

професионализма и

отдадеността си за

реализирането на нейните

идеи.

Мартина
Лазаревич -

административен
координатор

е с дългогодишен опит в

управлението и

комуникацията, включително

в административни и

клиентски дейности.

 Активен доброволец и

ментор в инициативите на

фондация Emprove и част от

общността „Жените

Survivors," допринасяща с

опита и енергията си за

дейността на фондация

„Даная."

адв.Светлана
Клуковска -

Председател на
УС

 е с близо 15-годишен опит,  

представлява граждани и

търговци по

административни процедури

и съдебни спорове в

България и съдилищата на

Европейския съюз в

Люксембург.

Нашият екип към 31.12.2024 г.
Годиш
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Нашият Консултативен експертен съвет по
здравеопазване към 31.12.2024 г.

Доц. Валери Велев 
има 3 специалности: медицинска
биология, медицинска паразитология и
инфекциозни болести. От 2024 е доцент
към катедра по Епидемиология на
Медицински университет и
практикуващ инфекционист и
паразитолог в клинико-диагностичен
център.

Д-р Гергана ИвановаД-р Борис Таблов
е лекар със специалност
анестезиология и интензивно лечение с
близо 14 години професионален опит в
Германия. Връща се в България, за да
работи за подобряване на детското
здравеопазване чрез европейските
добри практики и стандарти за
качество.

Доц.Рада Маркова
е педиатър със специалности детски
болести и детска пулмология.
Работила е в Университетски детски
клиники, в Клиниката по
Неонатология и Интензивния сектор
на СБАЛДБ и над 17 г. - в Клиниката по
педиатрия на УМБАЛ
„Александровска". Обучава млади
лекари и сестри в областта на
амбулаторната педиатрия. Член на УС
на Българската педиатрична
асоциация.

 е специалист по анестезиология и
интензивно лечение с опит в УМБАЛ
„Александровска“ и УСБАЛЕ „Акад. Иван
Пенчев“, както и асистент в Катедра
„Анестезиология и интензивно лечение“ към
МУ-София. Завършила медицина в МУ-
София (2015 г.) и магистратура по здравен
мениджмънт (2023 г.), тя активно участва в
обучението на медицински специалисти и
немедици в принципите на Basic Life
Support и Advanced Life Support. 
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Националната гражданска инициатива „Даная за живот“ събра над 11 700 подписа и постави основите за
спешни реформи в детското здравеопазване. С предложения като гореща линия за родители,
дигитализация на здравните услуги и нови стандарти за добра медицинска практика, инициативата
доказа силата на обединението между граждани, лекари и експерти.

Гражданска инициатива „Даная за живот“

Организирани бяха над 10 протеста в подкрепа на правата на децата пациенти, обединявайки хиляди
граждани, експерти и институции. Кампанията „Нито едно дете повече“ доведе до приемането на
„Поправката Даная,“ въвеждаща контрол върху скъпоструващите лекарства и прозрачност в здравния
сектор, както и стартиране на ключови реформи.

Застъпничество и активизъм

Центърът обработи над 58 случая на семейства в криза, предоставяйки психологическа, юридическа и
логистична помощ. С разширяването на дейността си, Центърът се утвърди като ключов механизъм за
преодоляване на системни пропуски и подкрепа в трудни ситуации, насърчавайки човечността и
устойчивостта в здравеопазването.

Развитие на Центъра за подкрепа на деца пациенти и
техните семейства

Съвместно с Texas Children’s Hospital, Фондация „Даная“ реализира уникален за България проект –
издаването на първия наръчник, посветен на ефективната и емпатична комуникация между лекари, деца
пациенти и техните семейства. Проектът включваше адаптация на доказан международен модел, като
беше осъществен благодарение на интензивна работа на екип от медицински експерти,
комуникационни специалисти и доброволци.

Издаване на първия в България наръчник за комуникация с
деца пациенти и техните семейства

Повече от 1200 деца преминаха през обучения, които повишават здравната и социално-емоционалната
култура на младите хора. Програмата обхвана рискове като употребата на райски газ, енергийни
напитки и марихуана, ангажирайки участници чрез иновативни формати с експерти и инфлуенсъри.

Програма „Антидот“ – Доза знание за ново поколение

стартира през септември 2024 г. с финансовата подкрепа на Български фонд за жените и Европейския
съюз. Инициативата има за цел да подобри условията и правата на родителите-придружители на деца
пациенти, като осигурява психологическа подкрепа, провежда социологически проучвания и
популяризира правата им, за да създаде по-чувствителна и толерантна здравна система.

Проект „Сила и подкрепа за Майката“

Какво сме постигнали
през 2024 г.

Годиш
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Юридическа подкрепа
Екип от професионалисти, които ще дават насоки и ще съдействат за
защитата на правата на децата пациенти и техните родители

Психологическа подкрепа
От квалифицирани детски терапевти - на място или в самата болница

Социален асистент
Логистична и административна подкрепа, за да може вниманието на
родителя да бъде изцяло насочено към детето и неговото оздравяване

Представителство и застъпничество за ефективното и устойчиво решаване
на формулираните системни проблеми в детското здравеопазване

Институционална подкрепа

За ясно дефиниране на системните и приоритетните проблеми в детското
здравеопазване

Анализ и диагностика на системни проблеми 

Основни дейности
на Центъра в помощ
на децата пациенти

През октомври 2024 г. Центърът се премести на ново, по-голямо и
по-уютно място. Това решение беше продиктувано от

необходимостта да осигурим повече пространства, които да
отговарят на разширяващата се дейност на Фондацията. Новото

място ни позволява не само да предоставяме социална,
психологическа и юридическа подкрепа на децата пациенти и

техните семейства, но и да организираме обучения, инициативи и
срещи с партньори в среда, която е по-комфортна и

вдъхновяваща. 
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Организиране на обучителни

курсове по здравна култура и

други теми с цел превенция и

повишаване на социалната

здравна култура.

През 2024 г.:

Програма „Антидот” - Вземи

доза знание;

Превенция и
здравна култура

Изготвяне, провеждане и анализ на
социологически проучвания за

достъпа и качеството на детското
здравеопазване в България.

През 2024 г.:
Проект „Сила и подкрепа за

майката” - стартира мащабно
социалогическо проучване за

проблемите на родители на деца
пациенти. Проектът се

осъществява с финансовата
подкрепа на БФЖ и ЕС.

Социологически
проучвания 

Изготвяне на предложения за

законодателни промени в

детското здравеопазване.

През 2024 г.:

 ГИ „Даная за живот” ;

Поправката „Даная”

Иницииране на
законодателни

промени

Допълнителни дейности на 
Центъра 
в помощ на децата пациенти

Годиш
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В България, когато едно семейство се изправи пред диагнозата на
своето дете, то често остава без ясна информация, подкрепа или насоки
как да премине през трудностите. Липсата на координация между
здравната система и социалните услуги изправя родителите пред стена
от бюрокрация, финансови ограничения и емоционално изтощение.

През 2024 г. Центърът за подкрепа на деца пациенти и техните
семейства, създаден от Фондация „Даная“, продължи да бъде ключов
механизъм за предоставяне на помощ и застъпничество в кризисни
ситуации. 

През изминалата година Центърът работи по 58
искания за подкрепа от семейства в затруднено
положение, от които 35 изискваха дългосрочна
работа. 

Казусите, които преминаха през Центъра, обхванаха широк спектър от проблеми, включително:

Психологическа подкрепа за деца и родители, изправени пред тежки диагнози и лечение.
Логистична помощ, свързана с намиране на подходящи лечебни заведения и специалисти.
Социална подкрепа за семейства, които се борят с финансови и битови предизвикателства.
Правна информация и консултации за правата на пациентите, достъпа до лечение и защита от
злоупотреби.
Застъпничество чрез лични срещи с ръководства на болници, лекари и институции за решаване на
конкретни случаи.

Центърът на Фондация „Даная“ е създаден именно за да преодолее тези бариери и да предостави:

Сигурност и човечност, които често липсват в институциите.
Практически решения на трудностите, които системата създава.
Знания и насоки, които да дадат на семействата увереността, че не са сами в борбата.

Примери за подкрепа през 2024 г.
Психологическа подкрепа: Екипът на Центъра работи с родители, които не знаят как да обяснят диагнозата на детето
си и с деца, които се страхуват от процедурите.
Правно застъпничество: Беше осигурена помощ на семейства, които бяха лишени от достъп до лечение поради
административни пропуски.
Решаване на логистични проблеми: Помощ при осигуряване на транспорт за деца от отдалечени райони, нуждаещи се от
специализирана медицинска грижа.

Нашият подход

Подходът на Центъра е персонализиран и активен. За
всеки казус се анализира ситуацията и се разработва
индивидуален план за действие. Тази година екипът

на Фондацията организира:
Лични срещи с ръководства на болници и

родители за разрешаване на критични проблеми.
Постоянна комуникация с институциите, за да се

осигури своевременна реакция.
Информационни кампании за правата на пациентите и

достъпа до лечение.

Ролята на Центъра за подкрепа
Центърът не е просто място за подаване на сигнали – той е мост между семействата и здравната система. Благодарение на него много деца и родители намериха
решения на привидно непреодолими проблеми. Центърът е доказателство, че човечността, експертността и активното застъпничество могат да създадат реална
промяна в живота на най-уязвимите.
Фондация „Даная“ ще продължи да развива Центъра като ключов инструмент за подкрепа и застъпничество, защото вярваме, че всяко дете заслужава всяка
възможност.

Център за подкрепа на деца пациенти и техните семейства – Годишен отчет 2024 г.
Годиш

ен отчет за дейността 2024 г.
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Presentations are tools that can be used as lectures,
speeches, reports

50+
ПОДКРЕПЕНИ
СЕМЕЙСТВА

2+
ЗАСТЪПЕНИ

НОРМАТИВНИ
ПРОМЕНИ

5+
ГРУПОВИ

СЪБИТИЯ ЗА
ПОДКРЕПА

Какви количествени цели си поставяме
за следващата годинa на Центъра?

Ние вярваме, че Центърът за подкрепа на децата ще промени живота и съдбата на
хиляди български деца и семейства
Ще мобилизира обществото ни за активна гражданска позиция по наболелите
въпроси на детското здравеопазване и образование
Ще покаже на институциите, че правата на децата и техните родители вече не
могат да бъдат пренебрегвани
Ще задвижи реални системни промени, чакани от години
Ще спаси детски животи и ще съхрани деца от психически травми за цял живот
Ще даде възможност на много деца да живеят и да се реализират пълноценно

| 10

Годиш
ен отчет за дейността 2024 г.



Дигитална платформа за родители и лекари 
за насочванe на родителите към подходящи специалисти и лечебни заведения в реално
време

Гореща телефонна линия за помощ и подкрепа
единен национален номер за информация и психологическа подкрепа на родители,
придружители на деца пациенти и/или с нужда от помощ в здравната система

Въвеждане на Правила за добра медицинска практика
и актуализация на медицинските стандарти 
ясни и актуални правила за диагностика, лечение и комуникация

задължителни квалификации за медицински кадри

Продължаващо медицинско обучение 

изработване на прозрачна система за управление и грижи

Контрол на качеството в здравните заведения 

Независим орган за контрол и надзор
преструктуриране на Изпълнителна агенция „Медицински надзор“ с разширени
правомощия

Гражданска
инициатива „Даная

за живот“

На 12 февруари 2024 г. Фондация „Даная“, заедно с 67 влиятелни
обществени фигури – лекари, адвокати, културни дейци и граждански

активисти – основаха Гражданската инициатива „Даная за живот“.
Тази инициатива е символ на обединението на различни обществени

групи в общата мисия да се постигнат спешни реформи в детското
здравеопазване в България.

На 9 май 2024 г. инициативата внесе в Народното събрание,
Министерския съвет и Министерството на здравеопазването

подписка с 11 704 подписа, събрана от граждани в над 40 града и
десетки села. Това е гласът на родители, лекари и активисти,

които настояват, че децата не могат да чакат – те имат нужда от
действия днес.

Основни искания на инициативата:

Годиш
ен отчет за дейността 2024 г.
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Бяха въведени законодателни промени, които
да осигурят дигитална система за въвеждане
на графиците на лекарите, насочване към
специалисти и спешно реагиране. 

Първи стъпки за дигитализация:

Ангажимент за създаване на гореща линия:

Изпълнителна агенция „Медицински надзор“ започна
работа по изграждането на национален телефон за
информация и подкрепа на семействата.

Политици и заинтересовани страни се обединиха
около необходимостта от задължително медицинско
образование и квалификация като ключова мярка за
повишаване на качеството на здравеопазването.

Обединение за продължаващо обучение:

Работа по нови стандарти:

Започна изготвянето на правила за добра медицинска
практика и актуализирането на стандартите по
специалности, включително създаването на липсващи
такива.

Резултати от инициативата през 2024 г.
Въпреки нестабилната политическа обстановка през 2024 г., Гражданската инициатива
„Даная за живот“ успя да постигне значителни резултати, включително въвеждане на първи
стъпки към по-прозрачна и ефективна здравна система.

Годш
ен отчет за дейността 2024 г.
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Учредяването, събирането
на подписите и първите

резултати от Гражданската
инициатива „Даная за

живот“ доказаха, че
гражданският активизъм

може да бъде мощен
катализатор за промени.

Въпреки съпротивата и
липсата на стабилност,
инициативата постигна
значими успехи, които

полагат основите за по-
справедлива и модерна

здравна система.

Значението на ГИ „Даная за живот“

Фондация „Даная“ остава ангажирана с изпълнението на поставените цели и продължава
да настоява за бързи и конкретни действия. „Всяко дете. Всяка възможност“ е не само наш

слоган, но и нашият ангажимент към бъдещето на децата в България.

Годиш
ен отчет за дейността 2024 г.
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Поправката „Даная“:
След изслушването на Ани, майката на Даная и съосновател на Фондация „Даная“, в Здравната
комисия на Народното събрание, беше приета законодателна промяна, известна като „Поправката
Даная“. Тази реформа сложи край на дългогодишна нормативна уредба, която удобно прикриваше
злоупотреби със скъпоструващи лекарства. За първи път беше въведен контрол, който гарантира,
че тези медикаменти достигат до нуждаещите се.

Проверки и разкрития:
Докладът на Изпълнителната агенция „Медицински надзор“ за проверките в „Пирогов“ разкри
смущаващи данни за потенциални нередности, което доведе и до по-строг контрол и въведени
нови протоколи за лечение на деца с черепно-мозъчни травми.

Досъдебно производство:
Софийската градска прокуратура образува досъдебно производство по случая „Даная“, като този
ход бележи ключова стъпка към прозрачност и справедливост.

Обществено пробуждане:
За първи път темите за достъпа до лечение, контрола върху лекарства и защитата на децата
получиха такава масова подкрепа. Обществото не просто стана свидетел – то се превърна в
двигател на промяната.

ЗАСТЪПНИЧЕСТВО И
ГРАЖДАНСКИ

АКТИВИЗЪМ

Случаят „Даная“ – Как един случай взриви системата
2024 г. ще остане в историята като годината, в която един случай оголи дълбоките

дефицити и системни грешки в здравеопазването в България. Случаят „Даная“ не
просто разтърси институциите – той взриви общественото недоволство и показа,
че промяната е възможна, когато хиляди гласове се обединят около обща кауза.

Всичко започна с разследващия репортаж на Валя Ахчиева, който разкри
шокираща информация за злоупотреби с милиони левове, липса на контрол върху

скъпоструващите лекарства и дълбоки пропуски в лечението на деца. Това беше
искрата, която доведе до първите протести пред „Пирогов“. На студ от -10 градуса,

с плакати и свещи в ръце, ние не се отказахме. Протестите ни се разраснаха
бързо – подкрепени от хиляди хора в София, малки градове из цяла България и
дори българи в чужбина, които организираха демонстрации пред българските

посолства в Европа.
Това движение беше посрещнато с огромна съпротива.

Получавахме заплахи – дори ни казаха, че ако не спрем, ще
трябва „да изпитаме болка“. Но ние не се отказахме.

Стояхме твърдо, защото знаехме, че това не е просто борба
за един случай – това беше борба за правата на всички

деца в България.

Резултатите, които промениха системата
Годиш
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Урокът от „Нито едно дете повече“

Случаят „Даная“ показа
колко е мощен гласът на

обединените хора. Той
показа, че борбата е

трудна, но не и
невъзможна, когато

каузата е справедлива. От
първите протести пред
„Пирогов“ до приетата

„Поправка Даная“, 2024 г.
беше година на

изстрадана, но истинска
победа за правата на

децата в България.
Фондация „Даная“ не спира дотук. Тази борба беше само началото – мисията ни

продължава с още по-голяма решителност. „Всяко дете. Всяка възможност“ е не само наш
слоган, но и нашият ангажимент към бъдещето на децата в България.

Годш
ен отчет за дейността 2024 г.
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9
Програма за здравна култура и

превенция „Антидот”: Вземи доза знание

Какво е „Антидот“? „Антидот“ е информационно-образователно събитие,
насочено към деца на възраст 13–18 години, техните родители и учители.
Провежда се в атрактивен мултимедиен формат с участието на инфлуенсъри,
лекари (анестезиолози, педиатри, невроучени), психолози и други експерти,
за да се провокира активното участие на младите хора. Събитието анализира
физиологичните и психологическите механизми на пристрастяването, като
предоставя практически съвети и знания за превенция.

През 2024 г. повече от 1200 деца от различни
градове в България преминаха през обученията на
програмата „Антидот“, организирана от Фондация
„Даная“. Целта на програмата е да повиши здравната
и социално-емоционалната култура на
подрастващите, като ги информира за рисковете,
свързани с употребата на райски газ, енергийни
напитки и марихуана.

Годиш
ен отчет за дейността 2024 г.
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Обратна връзка от децата.
Реакцията на участниците е

изключително положителна. Ето някои
от коментарите:

„Никога вече не бих го направил.“
„Мислехме, че родителите ни ни

плашат, а то дори било по-опасно.“
„Мега яки сте и за пръв път някой

ни казва тези неща по такъв начин
и не ни сочи с пръст.“

„Това с носа и замръзването... сега
разбирам защо е толкова опасно.“

Освен личните изводи, децата
изразяват желание за още теми,

включително за фитнес добавки и
други често неглижирани рискове.

Програма за здравна култура и превенция „Антидот”: Вземи доза знание

Успехи и постижения: Данните от събитията показват значително въздействие:
60% от участниците споделят, че са се замислили сериозно за последиците.
50% заявяват, че ще намалят употребата на енергийни напитки.
90% потвърждават, че са получили нова и полезна информация.

Програмата „Антидот“ продължава активно и в момента, като мисията ѝ е да обхване
още повече млади хора и техните семейства в борбата с пристрастяването.

През 2024 г. Фондация „Даная" осъществи партньорство със столичния район "Средец" и получи изключително
позитивна оценка за проведените обучения с учениците от района.

Социален контекст и предизвикателства: По време
на срещите се откроиха редица проблеми,
свързани с причините за употребата на вредни
вещества:

Липса на достъпни спортни и културни
активности извън училище.

Недостатъчни места за социални и културни
събирания, особено в малките населени места.

Публичното унижение в образователната
система, което често влияе негативно на
самооценката и поведението на децата. Годш

ен отчет за дейността 2024 г.
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Издаване на първия
наръчник за

комуникация с деца
пациенти и техните

семейства в България

Юридическа и координационна работа
Процесът на създаване на този наръчник беше изключително интензивен и изискваше отдаденост от страна на всички
участници. 
Тази книга е инструмент за промяна, който не само запълва липсващото звено в здравната ни система, но и поставя
основите за изграждане на по-емпатична и човечна медицина. 

Значимостта на проекта – не просто книга, а инструмент за промяна
Този проект не е просто публикуването на една книга – това е основата за трансформация на здравната система. В
България комуникацията между лекари и пациенти не се изучава и не се възприема като ключова част от лечението. Този
дефицит води до:

Бърнаут сред лекарите, които са принудени да развиват сами своите умения.
Недоволство сред пациентите, които често се чувстват неразбрани или изолирани.
Ескалираща агресия между пациенти и медицински екипи.

Създаването на наръчника е първата крачка към преодоляване на тези предизвикателства. Неговото съдържание
предоставя практични насоки за:

Изграждане на доверие и сигурност.
Съобщаване на трудни новини с човечност.

Подкрепа за децата и техните семейства в кризисни ситуации.

Проектът за издаване на първия в България наръчник за
комуникация между лекари, деца пациенти и техните семейства
е много повече от издаването на една книга. Това беше
огромна едногодишна работа, изискваща усилия в различни
направления – от юридически договори и координация, до
мащабна информационна кампания и изграждане на
стратегически партньорства.

Годиш
ен отчет за дейността 2024 г.
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Даниел Пенев

Отговорен редактор 

Дани Пенев е журналист,

преводач на нехудожествени

книги от английски език,

редактор и създател на

маркетинг текстове. Автор

на книгите „Хората, които

променят България“ (част I -

2019 г., част II - 2022 г.) и др.

проф. Десислава
Бошнакова

Преводач и консултант

Десислава Бошнакова е

професор в НБУ,

ръководител на департамент

Медии и комуникация.

Ива Колева

Коректор 

Ива Колева е редактор и

коректор с дългогодишен

опит и доказан

професионализъм.

доц. д-р Рада
Маркова

 Специализиран редактор

консултант

Доц. Рада Маркова е един от

най-уважаваните български

педиатри, пулмолог, член на

Управителния съвет на

Българската педиатрична

асоциация. 

Йоана Кютинска

Графичен дизайнер

Йоана Кютинска е

преподавател по графичен

дизайн и типография в ТУ

София.

гл. ас. Диана
Кулчицкая, Мария

Димитрова,
Савина

Данаилова,
Лариса Савова

Преводачи

Адаптирането на наръчника е извършено от екип от
професионални преводачи, лекари и експерти по комуникация:

Всеки един от тях работи по проекта напълно безвъзмездно.

Годиш
ен отчет за дейността 2024 г.
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25% намаление на тревожността на децата
преди процедури
Проучвания показват, че добрата комуникация и подготовка на децата преди
медицински процедури може да намали тяхната тревожност с до 25% (Fortier, M.A.,
& Kain, Z.N. (2015). Treating perioperative anxiety in children: The role of preoperative
preparation and communication. Paediatric Anaesthesia, 25(3), 229–237).

30% по-висока удовлетвореност на пациентите 

Според проучвания, подобрената комуникация между лекари и пациенти води до
значително по-висока удовлетвореност сред пациентите (Epstein, R.M., & Street,
R.L. Jr. (2007). Patient-centered communication in cancer care: Promoting healing
and reducing suffering. National Cancer Institute).

Проучвания показват, че ясната и ефективна комуникация увеличава
придържането към предписаното лечение с 20% (Zolnierek, K.B.H., & DiMatteo, M.R.
(2009). Physician communication and patient adherence to treatment: A meta-
analysis. Medical Care, 47(8), 826–834).

20% по-добро придържане към лечението

Намаление на професионалния стрес с 25% 
Намаление на професионалния стрес с 25% – Подобряването на комуникацията
между лекари и пациенти намалява стреса и изтощението сред медиците, като
същевременно повишава тяхната удовлетвореност от работата и подобрява
професионалното им представяне (Shanafelt, T.D., et al. (2017). Impact of
organizational leadership on physician burnout and satisfaction. Mayo Clinic
Proceedings, 92(1), 129–146).

50% по-ниска вероятност за “бърнаут” при
лекарите 

Ефективната комуникация и подкрепата в професионалната среда намаляват с
до 50% риска от "бърнаут" сред лекарите, подобрявайки тяхното психическо и
физическо благосъстояние (West, C.P., et al. (2016). Interventions to prevent and
reduce physician burnout: A systematic review and meta-analysis. The Lancet,
388(10057), 2272–2281).

Намаление на съдебните дела 30% 

По-добрата комуникация между лекари и пациенти значително намалява риска
от съдебни спорове с до 30%, тъй като пациентите се чувстват по-добре
информирани и разбрани (Levinson, W., et al. (1997). Physician-patient
communication: The relationship with malpractice claims among primary care
physicians and surgeons. JAMA, 277(7), 553–559).

За децата пациенти и техните семейства За медиците и здравните специалисти

Какво можем да постигнем като повишим комуникационните умения на медиците

Наръчник за комуникация с деца пациенти и техните семейства в България

Годиш
ен отчет за дейността 2024 г.
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1 - Споразумение  за
издаване

2 - Професионален екип

3 - Готова версия за
печат

4 - Печат, разпространение и
обучения

5 - Интеграция в учебната
програма

Преговори и сключване на споразумение с Texas Children's
Hospital за издаването на книгата в България 
ноември 2023 г. -  януари 2024 г.

Формиране и организиране на екип от професионални преводачи, коректори,
редактори и графични дизайнери 
февруари 2024 г.- април 2024 г.

Професионален превод, редакция, специализирана медицинска редакция, корекция и
дизайн на корицата. Подготвена за печат версия 
май 2024 г. - октомври 2024 г.

Отпечатване и разпространение на книгата, организиране на публични събития за
представянето ѝ и провеждане на обучителни курсове
от ноември - декември 2024 г. 

Основна цел на проекта: Признание на книгата от медицинските университети и заинтересованите
страни, както и интегрирането ѝ в учебните планове

Етапи на проекта „Комуникация с деца пациенти и техните
семейства в България
Защо тази промяна е необходима: За да гарантираме по-добра грижа и човечно отношение към най-малките пациенти, обществото трябва да настоява за системни подобрения в
комуникацията между здравните специалисти, децата и техните семейства. Тази промяна е ключова за създаването на ефективна и емпатична здравна система, която поставя детето и
семейството му в центъра на грижата.
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Представяне на
наръчника и

ангажиране на
заинтересованите

страни
Организацията на събитието изискваше интензивна работа в продължение на близо два месеца. Фондация „Даная“ проведе десетки
срещи и разговори с представители на институции, политици, лекари, психолози и директори на болници, за да осигури
присъствието на всички ключови заинтересовани страни. Това не беше просто представяне на книга – то се превърна в сериозен
обществен дебат, посветен на необходимостта от подобряване на комуникацията в здравеопазването. Събитието съчета
застъпничество, експертни дискусии и поемане на ангажименти от отговорните институции, превръщайки се в платформа за реална
промяна.

На 9 декември 2024 г. Фондация „Даная“ организира официалното представяне на първия
наръчник за комуникация между лекари, деца пациенти и техните семейства в България.
Под мотото „Всяко дете, всяка възможност“ събитието подчерта мисията на фондацията –
да гарантира, че всяко дете получава необходимата грижа, внимание и подкрепа.

Отчет на Ф
ондация „Даная”, година първа, 2024 г.

Подготовка за разпространение и информационна кампания

За да гарантираме, че наръчникът няма да остане просто книга, Фондация
„Даная“ изгради мащабна информационна кампания, насочена към
представяне на проекта и неговата значимост. Сред основните усилия бяха:

Договаряне на партньорства:1.
Сключихме споразумения с СБАЛ „Проф. Иван Митев“ и УМБАЛ „Св. Анна“
– София, за разработване на обучителни програми, базирани на
наръчника, и за изследване на въздействието на подобрената
комуникация върху пациентите.

Разпространение в университетските болници:2.
Представихме проекта на всяка от университетските болници в България и на
медицинските университети, подчертавайки важността на интегрирането на
комуникацията като задължителна част от медицинското образование.
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Представяне на първия наръчник за комуникация с деца пациенти и
техните семейства в България

Основни участници в събитието
Събитието беше открито от д-р Борис Таблов -
анестезиолог и член на Здравния консултативен съвет на
Фондация „Даная“ и г-жа Кремена Кунева - съосновател
и Изпълнителен директор на Фондация „Даная“, които
представиха мисията на фондацията и важността на
наръчника. Водещи специалисти споделиха своите
експертни виждания:

 Доц. Рада Маркова – педиатър и специализиран
редактор на книгата, разгледа темите за
комуникацията според възрастта и етичните аспекти в
работата с деца пациенти.

1.

 Проф. Десислава Бошнакова – експерт по
комуникации, подчерта ролята на ефективното
общуване за изграждането на култура на уважение и
доверие.

2.

 Д-р Маргарита Тарейн – клиничен психолог,
акцентира върху значението на думите в лечението и
психологическата подкрепа за пациентите и техните
семейства.

3.

 Д-р Благомир Здравков – директор на СБАЛ „Проф.    
д-р Иван Митев“, обяви ангажимент за съвместна
работа по интегриране на новите стандарти за
комуникация в практиката.

4.

 Мая Игнатова-Габровски – председател на
Асоциацията на психолозите и психотерапевтите,
разгледа психологическите аспекти на
комуникацията.

5.

 Д-р Ани Шкодрова – психиатър и съосновател на
„Емпатиум“, говори за психичното здраве на децата.

6.

 Лилия Георгиева – родител, чието вдъхновяващо
послание постави акцент върху важността на
емпатията в здравната грижа.

7.

Почетен гост на събитието беше американският посланик, представляван от зам.-ръководителя на
мисията Мартин Макдауъл. Присъствието му подчерта важността на международното сътрудничество и
благодарността към Texas Children’s Hospital, които предоставиха правата за издаване на наръчника

безвъзмездно.
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Индивидуални
спешни кампании

2024 г.

Фондация „Даная“ избягва организирането на
дарителски кампании за индивидуални случаи,
защото основната ни мисия е да работим върху

системните проблеми, за да не се налага на
семействата да търсят помощ чрез

индивидуални инициативи. 

Въпреки това, когато става въпрос за
животоспасяваща намеса, особено по случаи,
по които вече сме работили чрез Центъра за

подкрепа, ние заставаме зад семействата.

В тези кампании:

100% от дарените средства се насочват
директно за лечението или нуждите на

детето.
Фондацията не удържа никакви средства за

административни разходи.

Годиш
ен отчет за дейността 2024 г.

| 24



Индивидуални
спешни

кампании 2024г.:
Историята на

Мустафа
Историята на Мустафа (06.2024)
Всичко започна в края на 2023 г., когато семейството на Мустафа (който тогава бе едва на година и
половина) се свърза с нас в пълно отчаяние и страх, че губят детето си. Детето беше постъпило в
болница след фебрилен гърч, довел до срив на организма, апаратно дишане и медикаментозна кома.
Въпреки тежкото му състояние, в болницата:

Не бяха извикани необходимите специалисти по детска неврология.
Не беше предприета мултидисциплинарна грижа.

След намесата на нашия Консултативен здравен съвет, национален консултант беше извикан и
състоянието на детето временно се стабилизира. Въпреки това Мустафа беше изписан без ясна
диагноза и без план за последваща грижа.
Няколко дни по-късно детето отново се влоши. Фондация „Даная“ организира неговото
транспортиране до специализирана клиника, но и там срещнахме липса на координация, адекватна
терапия и отговорност за лечението. Вместо подобрение, Мустафа се влошаваше, а семейството
беше оставено без подкрепа и яснота.

През 2024 г. Фондация „Даная“ организира две
индивидуални кампании, като едната от тях беше
посветена на малкия Мустафа, който днес е здрав и
скоро навърши две години. Историята му е пример за
това как обединените усилия на нашия екип, дарители и
подкрепящи могат буквално да променят съдби и да
спасяват детски животи.

Годиш
ен отчет за дейността 2024 г.
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Presentations are tools that can be used as lectures,
speeches, reports

Индивидуални спешни кампании 2024
г.: Историята на Мустафа

Решението: Лечение в Турция
С помощта на дарителската кампания, организирана от Фондацията, успяхме да осигурим
средствата за лечението на Мустафа в болница в Турция. Там:

В рамките на няколко дни му беше поставена точна диагноза.
Беше назначено адекватно лечение, което доведе до незабавно подобрение.
Семейството получи комплексна грижа и ясен план за действие.

Днес Мустафа е здраво дете, а неговата майка изказва безкрайната си благодарност към
всички, които помогнаха на нейния син да получи шанс за живот и бъдеще.

Изводи и болката зад успеха
Историята на Мустафа подчертава редица системни проблеми в здравната система на България:

Липсата на мултидисциплинарни екипи:
Едно дете не може да бъде излекувано от един лекар или една специалност. Необходима е
екипна работа от специалисти, които поемат отговорност до край.

Липсата на ефективни проверки:
Няма механизъм, който да следи качеството на завършването на клиничните пътеки.
Изписването на дете не означава, че то е излекувано.

Липсата на адекватна терапия:
Модерни и щадящи методи на лечение, налични в други държави, често липсват в България.

Годш
ен отчет за дейността 2024 г.
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Индивидуални
спешни

кампании 2024
г.: Историята на

Краси*

Историята на Краси* – Борба за живот
Краси, едно малко момче с огромна сила, премина през изпитания,
които биха сломили и най-силните. След лечение с химиотерапия,
което първоначално дава положителни резултати, Краси започва да
страда от сериозни усложнения – увреждания на сърцето,
предизвикани вероятно от химиотерапията и процедура по
поставяне на хемопорт. Въпреки усилията на лекарите, състоянието
му се влошава и един ден сърцето му спира, което води до
неврологични увреждания.
В България възможностите за лечение на Краси са изчерпани, но
турската болница „Аджъбадем“ предлага щадящо лечение, което да
подпомогне сърцето му и да осигури шанс за по-добро бъдеще.
Фондация „Даная“ подкрепи семейството в тази критична ситуация,
организирайки индивидуална кампания, която привлече хиляди
дарители и събра необходимите средства за лечението.

Годиш
ен отчет за дейността 2024 г.
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*С огромна тъга споделяме, че към датата на изготвяне на този отчет Краси вече не е сред нас. На 14.02.2025 г. нашият малък герой почина в Националната кардиологична болница.
В негово име и в духа на добротата, която тази кампания събра, остатъкът от средствата в размер на 118 459,60 лв. (към 24.02.2025 г.) ще бъде пренасочен за лечението на други
деца, които се борят за своя шанс.



Presentations are tools that can be used as lectures,
speeches, reports

Индивидуални спешни кампании 2024г.:
Историята на Краси Пътят към надеждата

На 29 юни 2024 г. Фондацията финализира подготовката за заминаването на Краси за Турция, а на 1 юли той
и семейството му заминаха за лечение. В болница „Аджъбадем“:

Инфекцията, която застрашаваше живота му, беше напълно излекувана.
Показателите на кръвта му се подобриха, което беше обнадеждаващ знак.
Проведоха се множество консултации за планиране на продължаващото лечение на онкологичното
състояние и сърдечния проблем.

Въпреки тези успехи, състоянието на Краси остава високорисково заради тежките увреждания на сърцето.
Решението на семейството, подкрепено от лекуващия онколог проф. Фунда Чорапчъолу, беше Краси да се
прибере в България и да продължи възстановяването си в домашни условия.

Подкрепа за Краси у дома
За да осигурим възможно най-добрите условия за укрепване на Краси в домашна среда, бяха направени
следните стъпки:

Закупена беше необходимата медицинска апаратура, която да позволи мониторинг и грижа у дома.
Осигурен беше ежедневен контрол от медицинска сестра и лекар, които следят състоянието му и
подкрепят семейството.
Средствата, останали от кампанията, ще бъдат използвани за покриване на медицинските грижи и
бъдещи действия.

Към 31.12.2024 г. по кампанията за Краси постъпиха 242 464 лева, от които:
99 700 лв. бяха платени на болница „Аджъбадем Маслак“
14 571 лева бяха използвани за домашното му лечение - медицинска апаратура и консумативи,
ежедневни здравни грижи на медицинска сестра, транспорт до болнични заведения.

Към 31.12.2024 г. наличните средства по тази кампания възлизат на 128 163 лв.

Годш
ен отчет за дейността 2024 г.
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Presentations are tools that can be used as lectures,
speeches, reports

Индивидуални спешни кампании 2024г.:
„Всяко дете заслужава всяка възможност“

„Всяко дете заслужава всяка възможност“ – това е принципът,
който ръководи Фондация „Даная“ във всяка стъпка, която
предприемаме. Историята на Краси не е просто кампания, а
доказателство за силата на човечността и взаимопомощта. 

Благодарим на всички, които се включиха в тази борба и дадоха
надежда на Краси и неговото семейство.
Краси, нашият малък герой, продължава да бъде в тежко
състояние, което за момента не позволява лечението му да
продължи. Въпреки всички усилия и успехите, постигнати в
болница „Аджъбадем“, уврежданията на сърцето му остават
значителен риск, изискващ изключителна грижа и време за
укрепване на организма.
Фондация „Даная“ остава до семейството на Краси в този труден
момент.

Случаят на Мустафа е само един от многото, с които се
сблъскваме всеки ден. Въпреки ограничените ресурси, нашият
екип, подкрепен от Вас, успява да промени съдби. Вашата
подкрепа спасява животи.
Вярваме, че един ден нашата работа ще бъде излишна, защото
държавата ще поеме пълната отговорност за здравето на своите
деца. Дотогава ние ще продължим да се борим – за всяко дете и
всяка възможност.

Годиш
ен отчет за дейността 2024 г.
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Проект „Сила и
подкрепа за

Майката“ – Стъпка
към по-сърдечна и

подкрепяща
здравна система

Проектът „Сила и подкрепа за Майката“, стартирал
през септември 2024 г., е амбициозна инициатива на

Фондация „Даная“, насочена към подобряване на
условията, правата и подкрепата за родителите-

придружители на деца пациенти. Основната цел е
създаване на по-чувствителна, толерантна и

подкрепяща здравна система, която поставя не само
детето, но и неговото семейство в центъра на грижата.

Проектът се осъществява с финансовата подкрепа на Български фонд за жените и
Европейския съюз. 

 Изразените възгледи и мнения са единствено на автора(ите) и не отразяват непременно
тези на БФЖ, ЕС или Европейската изпълнителна агенция за образование и култура. Нито

БФЖ, нито ЕС, нито ЕИАОК могат да бъдат държани отговорни за тях.  

Годиш
ен отчет за дейността 2024 г.
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Проект „Сила и подкрепа за Майката“

Психологическа и социална
подкрепа

Стартира програма за психологическа и социална
подкрепа в детското отделение на УМБАЛ „Св. Анна“ –
София.
Организират се индивидуални и групови консултации с
психолози за родителите, придружаващи децата си по
време на болничен престой.

Програмата има благоприятен ефект както върху
родителите, така и върху самите медицински екипи, като
намалява напрежението и подобрява атмосферата в
отделението.

В продължение на три месеца бяха проведени:
Фокус групи с родители от различни региони в
България.
Онлайн анкети, които събраха ценни данни за
нуждите, предизвикателствата и правата на
придружителите на деца пациенти.

Проучването ще доведе до изготвянето на доклад с
конкретни препоръки, който ще бъде представен на
заинтересованите страни (ЗС) и ще изисква конкретни
действия за промяна.

Мащабно социологическо
проучване

Наръчник за правата на детето
пациент и неговото семейство

Подготвихме Наръчник за правата на детето пациент и
неговото семейство, който съдържа ключова
информация за:

Правата на придружителите и пациентите в
здравната система.
Институционалните процедури, които често
остават неясни за родителите.
Насоки към коя институция да се обърнат в
конкретни случаи и как да защитят правата си.

Наръчникът ще бъде издаден на хартия през
следващата година и ще бъде разпространен до
всички болници с детски отделения, както и качен на
сайта на Фондацията.

Проектът беше представен на:
Събитието за представяне на книгата
„Комуникация с деца пациенти и техните
родители“.
Годишната конференция на психолозите,
работещи в болнични заведения.

Създадохме видео съдържание, което предоставя
информация за правата на родителите, процедурите
и възможностите за подкрепа.

Популяризиране и информираност

Какво предстои?

Доклад от проучването - докладът ще обобщи
резултатите от проведените изследвания и ще
бъде предоставен на всички ЗС с настояване за
предприемане на конкретни действия за
подобрение на системата.
Продължаване на психологическата и социална
подкрепа - работата в УМБАЛ „Св. Анна“ ще
продължи, а програмата ще бъде разширена в
други болници.
Издаване и разпространение на Наръчника -  ще
бъде осигурено широко разпространение на
информацията в болници и чрез онлайн
платформи.
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Проект „Сила и подкрепа за Майката“

Проектът е пример за практическо решение на системни проблеми, които родителите-придружители срещат в здравната система.
Чрез подобряване на информираността, предоставянето на емоционална и социална подкрепа и популяризирането на правата

на семействата, проектът работи за създаване на по-подкрепяща и толерантна здравна среда.
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Лицензиране

Лиценз за информиране и консултиране:
Този лиценз позволява на фондация „Даная“ да предоставя квалифицирани информационни и
консултативни услуги на родители и настойници на деца, включително на такива, които преминават
през трудности, свързани със здравословното, емоционалното или социалното развитие на децата
им. Екипът на фондацията разработи индивидуални програми за подкрепа, които да отговарят на
нуждите на всяко семейство.

Лиценз за общностна работа:
Този лиценз ни дава възможност да реализираме инициативи в общността, насочени към
подобряване на социалната подкрепа и интеграция. Работата включва организиране на групови
дейности, обучения, както и създаване на платформи за обмен на опит между семейства и
професионалисти.

През 2024 година фондация „Даная“ постигна
значителен напредък в развитието на своите дейности,
насочени към подкрепа на деца, родители и
настойници. 

В резултат на последователната работа и
ангажираността ни с мисията на организацията,
фондацията получи два ключови лиценза, които
разшириха обхвата на предлаганите услуги:

от Агенция за качество на
социалните услуги към

Министерството на труда и
социалната политика
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Second Story – Charity Shop:
Социално предприемачество за

оптимизация на даренията и
независимост на Фондация „Даная“На 29 юни 2024 г. Фондация „Даная“ постави началото на нова

инициатива – групата Second Story – Charity Shop, която има за
цел да превърне социалното предприемачество в инструмент за
устойчиво финансиране на дейността ни.

Идеята зад Second Story – Charity
Shop

Нашата мисия винаги е била да работим за дълбоки системни
промени в детското здравеопазване, да предоставяме подкрепа
на семействата и да спасяваме детски животи. Но през годините
научихме, че за да бъдем максимално независими от институции
и дарителски кампании, е необходимо да разработим механизми
за устойчиво финансиране.
Така се роди идеята за Second Story – Charity Shop, която
комбинира силата на женската общност с каузата за по-добро
детско здравеопазване. В тази онлайн група, създадена във
Facebook, жени могат да:

Даряват дрехи, обувки и аксесоари, които вече не ползват.
Закупуват артикули, като всяко плащане подкрепя каузите
на Фондация „Даная“.
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Second Story – Charity Shop

Second Story – Charity Shop е пример за това как социалното предприемачество може да съчетае устойчивост, общност и кауза. Тази инициатива е
насочена към изграждането на независимост на Фондация „Даная“, като същевременно подкрепя социални и здравни каузи.

Благодарим на всички, които ни вдъхновиха и помогнаха да стигнем дотук!

Средствата, събрани чрез Second Story – Charity Shop, са насочени към:
Финансиране на професионални екипи, които работят за решаване на
системни проблеми.
Лечение на деца, чиито семейства не могат да поемат разходите.
Здравнообразователни програми, включително кампании като „Антидот“ за
превенция на употреба на наркотици, райски газ и енергийни напитки.
Издаване и разпространение на първата в България книга-учебник за
Комуникация с деца пациенти и техните семейства.

Какво подкрепя инициативата?

Second Story – Charity Shop не е просто платформа за препродажба на вещи.
Това е кауза с две мисии:
Втори живот за ненужни вещи, които могат да помогнат за промяна в живота
на едно дете.
Социална подкрепа за майки, които не могат да работят заради грижите за
децата си. Ако инициативата се разрасне, Фондация „Даная“ ще наеме жени,
чиито деца се нуждаят от лечение, като администратори на групата.

Защо Second Story е повече от онлайн магазин?
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Предварителна* финансова информация за 2024 г.
*Финансовите отчети на Фондацията ще бъдат изготвени в законовите срокове и ще бъдат публикувани
допълнително. 

Обща стойност на
постъпленията* (от дарения и

др.): 
243 хил.лв.

дарения: 1333 бр.

Обща стойност на изходящите
плащания* (всички проекти и

кампании): 
252 хил.лв.

Кампания за Краси
Постъпления: 242 хил. лв.

Разходи:  114 хил. лв.
Налични към 31.12.2024 г.: 128

хил. лв.
Дарения (без вкл. DMS):  1572 бр.

*Без тези по кампанията за Краси *Без тези по кампанията за Краси
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Стартиране и успешно завършване на

пилотния проект през 2025 г.

Обучение на медицински специалисти

в ефективна комуникация с деца

пациенти и техните семейства.

Проучване и анализ на ключови

показатели, свързани с промяната в

качеството на комуникацията и

въздействието върху пациентите и

родителите.

Подготовка за разширяване на

проекта в други детски отделения в

страната.

Проект за
комуникационни умения в
СБАЛ по детски болести

„Проф. Иван Митев“

Нашите цели за 2025г. През 2025 г. основният фокус на Фондация „Даная“ остава
детското здравеопазване, като разширяваме дейността си с
ключова нова инициатива – обучение на медицински
специалисти в комуникационни умения с деца пациенти.

Провеждане на

информационни кампании

за правата на детето в

здравната система.

Организиране на обучения

и дискусии за родители и

медицински специалисти.

Здравно-
образователни

дейности

Активна работа за промени в

нормативната база и

практиките, свързани с

детското здравеопазване.

Разкриване на порочни

практики в системата и

търсене на ефективни

механизми за тяхното

премахване чрез обществен

натиск.

Застъпничество за
Гражданската
инициатива за

правата на децата
пациенти Проектът, реализиран с подкрепата на

Български фонд за жените и ЕС, има за цел

подобряване на информираността на

майките за техните права в здравната

система, както и предоставяне на

емоционална и психологическа подкрепа на

родителите-придружители на деца пациенти.

Осъществяване на планираните дейности,

включително информационни материали,

обучения и проучване на нуждите на

родителите.

Анализ и докладване на резултатите от

проекта като основа за бъдещи инициативи.

Успешно приключване на
проекта „Помощ и подкрепа

за майката“

Продължаване на

индивидуалната подкрепа за

всяко семейство, което потърси

помощ при нас.

Разширяване на предоставяните

услуги, включително правна,

психологическа и социална

подкрепа.

Развитие на
Центъра за

подкрепа на деца
пациенти и техните

семейства
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доц. Валери Велев, 
член на Консултативния съвет

на Фондация „Даная”

В гръцката митология Зевс се превърнал в дъжд, за да
получи любовта на Даная. 

Какво по-пречистващо от дъжда!
В тази фондация борбата е за надежда, за бъдеще, за

достойнство в името на децата и техните родители.
Винаги съм на страната на надеждата!



София, ул. Антон П. Чехов 45

+359 890 111 375

office@danaya.bg

@danayafoundation


